
 

  هوالعلیمهوالعلیم
  اي محمودآباداي محمودآبادفنی و حرفهفنی و حرفه  دانشکدهدانشکده

  1401 1401 تابستانتابستان––تکدرس تکدرس سوالات امتحان سوالات امتحان 
    تاریخ امتحان :                                           شماره صندلی :                        شماره دانشجویی :                           نام و نام خانوادگی :                                            
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  مدت امتحان   صفحات تعداد   سئوالات تعداد  تعداد واحد  درس نام   تحصیلی رشته  نام مدرس
         ورزش در آب  تربیت بدنی   دکتر سید حسین علوي

  کامل شود.   دقیقاً ،اطلاعات خواسته شده  آزمون تستی نمره منفی : دارد        ندارد    ................................... مجاز است. استفاده از : ................................
  .  فهم سوالات امتحانی ، قسمتی از امتحان است ؛ پس لطفاً سوال نفرمائید
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   امضاء استاد نمره پایانی  نمره تئوري نمره عملی  نمره میان ترم  
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  نکاتی ایمنی ورزش در آب را بنویسید.- 1

  مراحل تمرین کمر درد در آب را بنویسید.- 2

  انواع ورزش هاي آبی را نام ببرید.  - 3

  ورزش سه گانه را توضیح دهید.  - 4

  نه را بنویسید.مراحل آموزش شنا سی - 5

  

 
  

  


